Top-Trauerredner @
Seminar

Hannover, 30.08.2020
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Konnte ich noch einmal
zur Universitat gehen,
warde ich mich auf zwei
Ziele konzentrieren: Das
Schreiben und die Rede
var Publikum.

Gerald Ford, Amerikanischer Prdsident

T




Agenda

BegrifSung, Einflihrung Praxis: Eine freie Rede
Wer ist wer Kaffee

Kaffee Hands On

Definition Redner, Rede, Feier, One on One (nach Bedarf)
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Wer ist wer: Vorstellungsrunde

Bitte findet Euch in folgenden Paarungen zusammen:

Christine Nardien - Ute Frey-Drachsler
Marco Brauer - Petra Lienhop
Maggie Menges - Elke Beilsner
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Wer ist wer: Leitfaden?

Stellt Euch im Zwiegesprdch jeweils fir 10 Minuten gegenseitig vor

Verfasst daraus eine Vorstellungsrunde - jeder Redner bekommt maximal 10 Minuten

Denkt an den Kontext / das Thema / das Ziel dieses Tages ...

Hier: Die Personlichkeit einer fremden Person so hinterfragen, dass man diese in
freier Rede vorstellen kann!
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Christine

Jahrgang 58 - keine Kinder - Jurastudium - Nebenerwerb Gastro

Selbststandigkeit seit 40 Jahren in Gastro - Meyers Lebenslust

Leselernhelferin - Ausbildung Feng Shui - Deutschunterricht f. FlGchtlinge

Bewusste Entscheidung gegen Kinder

Mochte in Rente Lernhelfer weiter machen und wandern

Yoga

T
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Flle

2 erwachsene Kinder

Findungsphase - vorher Storemanager
Auch dadurch Menschenkenntnis
Emphatische Art

Kann schwer vor Gruppen sprechen - Erwartungen

T
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Petra

Geradeaus aufgewachsen - Entscheidung gegen Tierklinik fGr Hotelerie 30
Jahre - dabei wichtig: Ortswahl Brandenburg - heute Coach selbststandig

Menschen ( Mitarbeiter) im Vordergrund - viele Auslandsaufenthalte

Grol3e Lebenserfahrung - Hohen und Tiefen

° Ike Fast, August 2020

8



Ute

2 Tochter - angefangenes Jurastudium - in ganz Deutschland unterwegs
gewesen - Pferdeliebhaberin - heute kommt neues Pferd

Schamanenausbildung - Liebe zur Natur
Beeindruckend: Vom Kopf her zur Ruhe kommen

Grol3e Erfahrung in Prasentation durch TV
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Marco

Schaustellerfamilie - immer das Thema Reisen
10 Jahre lang einem Veranstalter verschrieben - Fehler
Pragende Jahre - bewusstes Erleben der Krise - Reise geht weiter

3 faszinierende Reisen: China, Sardinien, Cuba - sogar dort Beziehung und
Haus

Ist der Verkaufsjob noch richtig? - etwas schones zu geben ohne Abschluss
machen zu mussen ware gut
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Maggie

2 Kinder - selber im Bestattungsunternehmen grol3 geworden

Symphatisch - Model C21

Ausbildung Trauredner - nachstes Jahr erste Hochzeit
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Kaffee

Bis gleich
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Definition: “Redner, Rede, Feier”

Woher kommt der Bedarf?
e Kirche wird zunehmend unwichtiger - Prediger gegebenenfalls unpers.
Was macht uns zu freien Rednern einer Trauerfeier?

e Ungebundenheit - Unabhangigkeit - personliche Ansprache
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Der Redner

Erwartungen der Angehdrigen

Interaktion
Proffessionalitat
Spontanitat
Personlichkeit
Mitgefuhl
Authentizitat
Resilienz
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Der Redner

Seelsorgerischer Aspekt

Beileid ja, aber der Situation angepasst
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Die Rede

Grundsatzliches

Zeitmanagement
Kurzweiligkeit
Personlichkeit
Lebendigkeit
Kraft
Erinnerungen

ke Fast, August 2020

16



Die Rede

Gliederung

Musik

Einleitung

Sinnspruch

Roter Faden, Allgemeines, Lebenswerk
Musik

(Eventuel Reden dritter)
Verabschiedung

Musik und Ausgang

Zum Grab

Q
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Die Rede

Niederschrift

e Stichworte oder das ,Sternprinzip”
e |n der Regel keine Durchsicht vorab
e Gerne Lieferung nach Ende der Trauerfeier
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Mittag

Guten Appetit
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Wo es den Rednern an
Tiefe fehlt, gehen sie in die
Breite.

Charles de Montesquieu, Franzasischer Aufklarer




Die Trauerfeier / Urnenbeisetzung

Erwartungen

e Wirde
e Reibungsloser Ablauf

Unterschied

e Es gibt zwei voneinander unabhangige Elemente: Trauerfeier und
Beisetzung

e Beide sind einzeln durchfuhrbar

e Die Beisetzung wird gerne ohne Redner gemacht
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Praxis: Eine freie Rede!

Bitte erarbeitet eine kurze Rede (ca. 5-10 Minuten) zu dem von Dir gezogenen
Sinnspruch.

Bitte erlautert uns den Sinn.

Was lest Ihr zwischen den Zeilen?

Was bedeutet das fur Trauernde?

Ziehen wir eventuell einen Schluss daraus?

Wie hilft uns dieser Text in der Bewaltigung der Zukunft.
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Kaffee

Bis gleich
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Maggie
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Marco
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Ute

Lasst mein Nichtstun,

wenn nichts zu tun ist,

voll ungetribten tiefen Friedens sein,
wie der Abend am Strande,
wenn die See schweigt.
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Resume zu den gehaltenen Reden

Alle waren gut in ihrer personlichen Art
Satzmelodie, Geschwindigkeit, Pausen, Lautstarke bedenken
Abschluss pointiert setzen

In Bildern sprechen
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Hands on

Eigenwerbung
Preisgestaltung
Kosten/Aufwand
Die Trauerfeier
Nachbereitung

Social Media

T

Etikette
Zeitmanagement vor Ort
Vor und nach der Rede
Dress Code

Umgang mit Bestattern

Technik
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Abschluss

Bitte fUllt den online verfugbaren Bewertungsbogen aus - das hilft
Alle Unterlagen des Tages stehen alsbald zum Download zur Verfugung

Dort findet Ihr auch Eure Teilnahme-Bescheinigung

Alles das unter https://www.redner-fast.de/coaching/teilnehmerbereich/

Bitte klickt dort auf das heutige Datum - Passwort “fora”
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https://www.redner-fast.de/coaching/teilnehmerbereich/

Abschluss

Es wird ein Aufbauseminar geben - Daten folgen

Ein Eintrag in der top-trauerredner Suche erfolgt nach der Teilnahme an den
Seminaren

AulRerdem gibt's ab sofort Online-Coachings fur Euch zur Begleitung:

https://www.toptrauerredner.de/coachings/
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Reden lernt man nur
durch reden

Marcus Tullius Cicero, Romischer Rhetoriker
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Danke

lke Fast 01590 -199 47 69

Top-Trauerredner _
ike.fast@top-trauerredner.de

HOFFA LLP Deutschland ke@redner-fast.de

Willy-Brandt-Allee 31a if@hoffa.uk
23554 Lubeck

Heckenweg 23
28790 Schwanewede
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